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W odpowiedzi na zapytanie w sprawie ulg i znizek dla senioréw jakie Miasto
Stoteczne Warszawa proponuje w instytucjach kultury i o$rodkach sportu informuje, ze
Warszawa podejmuje wiele rozwiazarn majgcych na celu utatwienie seniorom korzystania
z oferty kulturainej i sportowej. Dziatania te realizowane 83 zgodnie z programem
Warszawa Przyjazna Seniorom na lata 2013-2020, Programem Senior-starszy,
sprawniejszy oraz Warszawskim Programem Edukacji Kulturainej.

Jednostki m.st. Warszawy dziatajace w zakresie sportu i rekreacji, w tym miegjskie
osrodki sportu i rekreacji, oferujg znizki na ustugi dla emerytéw i rencistéw, a takze dla
os6éb starszych — senioréw powyzej 65 roku zycia. Znizki te ksztattujg sie na poziomie
10%-12% od ceny normalnej. W ramach oferty seniorzy moga korzystaé z 2ajeé
sportowo-rekreacyjnych realizowanych w obiektach sportowych (ptywanie, hale i sale
sportowe) pod kierunkiem wykwalifikowanych instruktoréw.

W obszarze kuitury seniorzy mogg korzystaé z oferty przygotowanej przez
miejskie instytucje. Oferta dotyczy bezplatnego lub na preferencyjnych warunkach
udziatu w wykiadach, lekcjach muzealnych, warsztatach lub zakupu biletéw na spektakle
teatralne i koncerty. Informacje o dziataniach w obszarze kultury dla senioréw dostepne
sg na stronie www.wpek.pl

Pragne podkresli¢, ze zwigkszanie dostepnosci oferty Miasta dla senioréw jest
wazne dla wzmachiania aktywnosci spofecznej tej grupy. Zapewnienie osobom starszym
moziiwosci wyjécia z domu, nawigzywania lub utrzymywania kontaktow miedzyludzkich
zapobiega izolacji i wplywa na pozytywne postrzeganie staro$ci. Dzialania w tym
zakresie uwzglednia Program Warszawa Przyjazna Seniorom na lata 2013-2020.

Na zakornczenie chciatbym dodaé, ze dziatania umozliwiajace seniorom aktywny
udziat W Zyciu spotecznym Miasta umieszczane sg na stronie

www.senioralna.um.warszawa. pl.
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