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W odpowiedzi na Pana interpelacj¢ z dnia 31.08.2018r. (data wptywu do Urzedu
04.09.2018r.) dotyczaca profilaktyki zdrowotnej uprzejmie informuj¢, iz w tym roku
przewidziane sg jeszcze trzy akcje profilaktyczne ,, Zdrowy Kalisz”. Akcje beda miaty
miejsce:

- 15.09.2018r. w godzinach 10-13 ul. Konopnickiej 2-4, Klub Osiedlowy Blaszak.
Organizatorem jest Rada Osiedla Kaliniec przy wspotludziale Miasta. Podczas akcji
mieszkancy bedg mieli mozliwo$¢ dokona¢: pomiaru cukru i ci$nienia, badania
spirometrycznego, badania stuchu, badania wad postawy, analizy sktadu ciata,

- 22.09.2018r. w godzinach 10-13 ul. Wykopaliskowa 45, Zesp6t Szkolno- Przedszkolny nr 1.
Organizatorem jest Rada Osiedla Piwonice przy wspoétudziale Miasta. Podczas akcji
mieszkancy bedg mieli mozliwos¢ dokonaé: pomiaru cukru i ci$nienia, badania
spirometrycznego, badania stuchu, badania wad postawy, analizy sktadu ciata.

- 29.09.2018r. w godzinach 14-18 ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego 22-24, Hala Kalisz
Arena. Organizatorem jest Miasto Kalisz. Podczas akcji mieszkancy bgda mieli mozliwos¢
dokona¢: pomiaru cukru i ci$nienia, badania spirometrycznego, badania stuchu, badania wad
postawy, analizy sktadu ciata, badania osteoporozy oraz szczepienia przeciwko grypie (60+).
Ponadto na dzieci czeka wiele dodatkowych atrakcji.

Odpowiadajgc na kolejne pytania zawarte w interpelacji uprzejmie wyjasniam, iz byly
juz one przedmiotem zapytania Pana Radnego Dariusza Grodzinskiego w ramach
prowadzonej kontroli problemowej efektywnosci programu profilaktycznego ,.Zdrowy
Kalisz” w odniesieniu do ,, Biatych Sobot”, na ktore uzyskat odpowiedz w dniu 19.07. br.

W 2012 roku przeprowadzono lgcznie 5178 badan i konsultacji w tym m.in.1107 badan
pomiaru cis$nienia, cholesterolu i glukozy we krwi; 1065 badan komputerowego badania
wzroku; 750 badan spirometrycznych; 532 badania densytometryczne; 370 badan stuchu; 351
rtg ptuc; 159 badan ekg; 233 konsultacje lekarza rodzinnego; 49 konsultacji lekarza okulisty;
51 konsultacji lekarza reumatologa; 39 Kkonsultacji lekarza z zakresu rehabilitacji; 105
konsultacji lekarza onkologa; 40 konsultacji lekarza dermatologa; 23 konsultacje lekarza
neurologa; 225 porad dietetyka; 69 porad logopedy; 10 badan wad postawy.

W 2013 roku przeprowadzono tgcznie 4815 badan i konsultacji w tym m.in. 1025 badan
pomiaru cisnienia, cholesterolu i glukozy we krwi; 715 badania komputerowego badania
wzroku; 764 badan spirometrycznych; 669 badan densytometryczne; 358 badan stuchu; 144
rtg pluc; 120 badania ekg; 40 badan usg jamy brzusznej; 520 konsultacji lekarza rodzinnego;
26 konsultacji lekarza alergologa; 22 konsultacje lekarza reumatologa; 19 konsultacji lekarza
chirurga onkologa; 117 konsultacje lekarza endokrynologa; 90 porad dietetyka; 118 porad
logopedy; 68 badan wad postawy.

W 2014r. roku przeprowadzono lacznie 8352 badan i konsultacji w tym: cisnienie,
cholesterol, cukier: 1073 x 3 = 3219, badanie wzroku: 885, konsultacje podologiczne: 199,
spirometria: 875, osteoporoza: 898, konsultacje reumatologa: 239, porady dietetyka: 226,
konsultacje lekarza rodzinnego: 550, porady logopedy: 126, konsultacje endokrynologa: 141,
EKG: 94, USG jamy brzusznej: 40, badanie stuchu: 374, naswietlanie lampa Zepter: 486
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Z ogblnomiejskich propozycji oraz akcji profilaktycznych — pn. ,Zdrowy Kalisz”
zorganizowanych z inicjatywy rad osiedlowych skorzystatlo w 2015r. ok. 10 000
mieszkancéw. W kwestii wykonanych badan przeprowadzono ich w 2015r. 2732, w tym 213
szczepien przeciwko grypie dla 0sob powyzej 60 roku zycia, 722 badania poziomu glukozy i
cholesterolu, 374 badania wad postawy u dzieci i dorostych, 489 porad dietetyka, 87 badan
densytometrycznych, 110 badan spirometrycznych, 100 badan stuchu, 300 badan zawartosci
nikotyny w organizmie, 160 badan wzroku, 54 badan logopedycznych, 123 badan RTG.
Ponadto mieszkancy Kalisza skorzystali licznie z konsultacji nauki samobadania piersi,
rehabilitacji i nauki radzenia sobie z bolem kregostupa metoda Mc Kenziego, instruktazu
Nordic Walking, porad psychoonkologa jak rowniez nauki udzielania pierwsze;.

7Z ogo6lnomiejskich propozycji oraz akcji profilaktycznych pn. ,Zdrowy Kalisz”
zorganizowanych z inicjatywy rad osiedlowych, szkot i przedszkoli skorzystato w 2016r. ok.
10 000 mieszkancéw. W kwestii wykonanych badan przeprowadzono ich w 2016r. 4740,
w tym 193 szczepien przeciwko grypie dla osob powyzej 60 roku zycia, 1443 badania
poziomu glukozy i cholesterolu, 1172 badania wad postawy u dzieci i dorostych, 1060 porad
dietetyka, 154 badan densytometrycznych, 202 badan spirometrycznych, 86 badan stuchu,
245badan wzroku, 19 badan logopedycznych, 122 badan RTG,44 badania EKG. Ponadto
mieszkancy Kalisza licznie korzystali z instruktazu Nordic Walking, porad psychoonkologa,
jak réwniez nauki udzielania pierwsze;.

Z ogblnomiejskich propozycji oraz akcji profilaktycznych  pn. ,Zdrowy Kalisz”
zorganizowanych z inicjatywy rad osiedlowych, szkot i przedszkoli skorzystato w 2017r. ok.
12 000 mieszkancoéw. W kwestii wykonanych badan przeprowadzono ich w 2017r. 4163 , w
tym 182 szczepien przeciwko grypie dla 0sob powyzej 60 roku zycia, 1533 badania poziomu
glukozy i ci$nienia, 491 badan wad postawy u dzieci i dorostych, 312 porad dietetyka, 352
badan densytometrycznych, 531 badan spirometrycznych, 238 badan stuchu, 292 badania
wzroku, 12 badan logopedycznych, 202 badan RTG, 18 badan cytologicznych. Ponadto
mieszkancy Kalisza licznie korzystali z instruktazu Nordic Walking, jak rowniez nauki
udzielania pierwszej.

Nalezy zaznaczaé, iz zdrowie ma warto$¢ niematerialna, dlatego akcje Zdrowy Kalisz
sg akcjami promujgcymi zdrowy styl zycia. Staramy si¢ zdrowym stylem zycia zainteresowac
jak najwieksza cze$¢ mieszkancow naszego Miasta. Akcje organizowane przez Miasto sg
,wydarzeniami rodzinnymi® podczas ktorych mozna wykona¢ badania, ponadto
przeprowadzony jest szereg wydarzen, ktore urozmaicaja i przyciagaja na ,,Zdrowy Kalisz”
cale rodziny m.in. dmuchane zamki, bafiki mydlane oraz konkursy z licznymi nagrodami

Wyb6r wykonawcow poprzedzony jest zawsze obowigzujaca procedurg celem wyboru
najkorzystniejszej oferty. Metody rejestrowania uczestnikow odbywaty si¢ na podstawie:
informacji uzyskanych od realizatorow i list uczestnikow.
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INTERPELACJA
Zgodnie z §27 Statutu Miasta Kalisza skladam interpelacje ws. badan profilaktycznych.

Od wielu lat kaliszanie mogg korzysta¢ z miejskich inicjatyw o charakterze
profilaktyki zdrowotnej. Oprocz programow typowo profilaktycznych sg jeszcze festyny
zdrowotne — najpierw Biate Soboty, teraz Zdrowy Kalisz. Mieszkancy bardzo chwalg sobie te
inicjatywy i proszg o ich intensyfikacje.

Rowniez uwazam, ze lepiej jest zapobiegac niz leczy¢, dlatego wysoko cenie kazda
skuteczng form¢ profilaktyki zdrowotnej. Chciatbym réwniez zglebi¢ wiedze na temat
miejskich dzialan w tym zakresie, wigc prosze o wyjasnienie nastepujgcych kwestii:

1. Jaki jest kalendarz festynow Zdrowy Kalisz do konca roku?

2. Jakie badania beda wykonywane podczas tych festynow?

3. lle badan wykonano — opcjonalnie ile 0sob skorzystato, w zaleznosci jaka forme
pomiaru wybrat Urzad Miejski — w ramach festynow zdrowotnych Zdrowy Kalisz w latach
2015-2017?

4. Ile badan wykonano — lub tak samo ile 0sob skorzystalo — w ramach Bialy Sobot w
latach 2012-2014?

Z wyrazami szacunku

Stawomir Chrzanowski
Radny Rady Miasta Kalisza
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