Ztotoryja, 10.05.2017r.

Informacja
z dziatalnosci Przychodni Rejonowej w Ztotoryi w 2016r.

I Opieka zdrowotna w miescie

W 2016 roku podobnie jak w latach ubiegtych, pracownicy Przychodni
Rejonowej w Ztotoryi udzielali swiadczen zdrowotnych w ramach umoéw
z Narodowym Funduszem Zdrowia w nastepujgcych zakresach:

e podstawowa opieka zdrowotna(POZ) obejmujgca sSwiadczenia
lekarzy POZ, pielegniarek POZ, potoinej POZ oraz pielegniarek
medycyny szkolnej.

e ambulatoryjna opieka specjalistyczna, Swiadczenia w poradni
ginekologiczno - potozniczej,

e |eczenie ogdlnostomatologiczne w dwdch gabinetach szkolnych.

Na koniec 2016 roku ogdétem zatrudnionych w Przychodni byto 35 oséb
na umowe o prace i 15 oséb na umowie cywilnoprawne;.

W zakresie podstawowej opieki zdrowotnej ustugi medyczne
Swiadczone byty przez trzynastu lekarzy pierwszego kontaktu, dwie pielegniarki
srodowiskowo-rodzinne, jedng potozng srodowiskowo-rodzinng, cztery
pielegniarki szkolne i pie¢ pielegniarek zabiegowych.

Liczba zapisanych pacjentow do lekarzy pierwszego kontaktu utrzymuje
sie na podobnym poziomie i na dziei 31 grudnia 2016 wynosita 14.443 osoby,
w tym 2635 oséb do 18 roku zycia. W 2016 roku lekarze pierwszego kontaktu
udzielili 63 571 porad, w tym 768 wizyt domowych. W minionym roku nastgpit
wzrost 0 2336 porad lekarskich w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej.

Z porad lekarzy pierwszego kontaktu najliczniej korzystajg osoby powyzej
65 roku zycia. W 2016 roku udzielonych zostato osobom starszym 21 101 porad
co stanowi 33,19% og6tu udzielonych porad. Liczba udzielonych porad osobom
starszym ma tendencje rosngcy i w stosunku do roku poprzedniego zwiekszyta
sie 0 866 porad.



W punkcie pobran badan laboratoryjnych znajdujagcym sie w budynku
Przychodni wykonano 41 505 pobran, tj. o 2801 pobran wiecej niz w roku
poprzednim.

W gabinetach zabiegowych Przychodni wykonano 18. 709 zabiegéw
leczniczych i diagnostycznych

w tym:

e 1.813 badan EKG,

e 937 badan USG,

e 3065 badan poziomu cukru we krwi,

e 9833 iniekcji,

e 3061 innych zabiegdw w tym 1788 badan cisnienia krwi.

Liczba wykonanych pomiaréw i badan w poréwnaniu do roku poprzedniego
utrzymata sie na podobnym poziomie.

Podstawowa opieka zdrowotna zapewnia wykonywanie szczepien
ochronnych.

Pielegniarki zatrudnione w punkcie szczepien wykonaty 1.746 szczepien
ochronnych w tym 631 szczepienia dla oséb dorostych.

W pordédwnaniu do roku 2015 liczba wykonanych szczepien ulegta
nieznacznemu zmniejszeniu tj. o 116 szczepien mniej. Fakt ten wynika
z mniejszej liczby zaszczepionych o0séb szczepionkami nieobowigzkowymi,
a zalecanymi przez Panstwowego Inspektora Sanitarnego.

Lekarze w ramach podstawowej opieki zdrowotnej sprawujg opieke
profilaktyczng nad dzieémi i mtodziezg.

Ogdlna liczba zapisanych dzieci i miodziezy na dzied 31.12.2016r.
wynosita 2635 i utrzymuje sie na podobnym poziomie w poréwnaniu do roku
poprzedniego.

W ubiegtym roku lekarze podstawowej opieki zdrowotnej udzielili
dzieciom (do lat 3) 3038 porad profilaktycznych, w tym 847 porad dzieciom do
1 roku zycia.

W ramach badan profilaktycznych w 2016 roku lekarze pierwszego
kontaktu przebadali 1014 uczniéw. Badania objety dzieci 6-letnie, uczniéw kl. 11|
szkoty podstawowej, ucznidw klas | szkoty gimnazjalnej oraz ucznidéw 18-letnich
i konczacych szkoty ponadgimnazjalne.

Ogoétem do grup wymagajacych statej opieki lekarskiej do 19 roku zycia
zakwalifikowano 643 osoby.



Najliczniejszg grupe chordb wystepujacych u dzieci i mtodziezy stanowiag
wady wzroku i znieksztatcenia kregostupa. W 2016 roku stwierdzono wady
wzroku u 411 oséb ( 15,59%), a znieksztatcenia kregostupa u 378 osdb (14,35%)
ogotu zapisanych oséb do 19 roku zycia. Wsréd dzieci i mtodziezy obserwuje sie
rowniez wzrost otytosci i nadwagi, ktérej wystepowanie wigze sie z matg
aktywnoscig fizyczng i nieracjonalnym odzywianiem. Otytos¢ stwierdzono u 181
0s0b co stanowi 6,9 % zapisanych dzieci do lekarzy pierwszego kontaktu.

Pod statg opieka lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej sg rowniez
osoby doroste.

Na ogodlng liczbe zapisanych 11 808 oséb dorostych czynnej opieki
lekarskiej wymaga 3 760 osdb co stanowi 31,84% ogdtu zapisanych dorostych
pacjentow.

Choroby uktadu krazenia ( 1781 osdéb) sg na pierwszym miejscu pod
wzgledem zachorowalnosSci i stanowig powazne zagrozenie stanu zdrowia
pacjentéw. W grupie chordb uktadu krazenia na nadcis$nienie tetnicze choruje
1137 oséb, na chorobe niedokrwienng serca 357 pacjentdw. Z analizy stanu
zdrowia o0s6b dorostych wynika takze, ze na choroby uktadu mies$niowo -
kostnego choruje 809 osdéb, rozpoznang i leczong cukrzyce 367 oséb, choroby
uktadu nerwowego i uktadu trawiennego 472 osoby.

Styl zycia, stres, palenie tytoniu oraz nieracjonalne odzywianie to gtéwne
czynniki chordéb przewlektych.

Uruchomiona w 2015 roku rejestracja elektroniczna spetnia oczekiwania
pacjentdw w zakresie rejestracji do lekarzy pierwszego kontaktu. Konta stuzgce
pacjentom do rejestracji elektronicznej ma zatozone ponad 1000 osdb.
Dziennie z tej formy rejestracji korzysta ok.10 osdb.

W ramach podstawowej opieki zdrowotnej udzielane s3 swiadczenia
pielegniarskie w gabinetach profilaktyki i pomocy przedlekarskiej we
wszystkich szkotach na terenie miasta Ztotoryja oraz w Podstawowej Szkole
Publicznej w Jerzmanicach Zdroju.

W 2016 roku opieke profilaktyczng nad wuczniami w placéwkach
nauczania i wychowania sprawowaty 4 pielegniarki.

Pielegniarki w gabinetach profilaktyki i pomocy przedlekarskiej
zatrudnione sg proporcjonalnie do liczby uczniéw w danej szkole.

W ostatnich latach obserwuje sie dalszy spadek liczby ucznidw
w szkotach. Stan uczniéw w placéwkach nauczania i wychowania na dzien
31.12.2016r., w ktorych sprawujg opieke pielegniarki zatrudnione w Przychodni
wynosit 2186 oséb i ulegt nieznacznemu spadkowi. W poréwnaniu do roku



poprzedniego liczba ucznidw spadta o 87 oséb. Liczba ucznidéw spada corocznie
proporcjonalnie do liczby urodzen.

Pielegniarki szkolne wykonujg zadania zwigzane z profilaktyka i promocja
zdrowia, wykonujg na zlecenie lekarzy niezbedne zabiegi lecznicze oraz
w godzinach pracy udzielajg pomocy doraznej.

Comiesieczne sprawozdania z wykonania swiadczen w formie elektronicznej
podawane sg do Narodowego Funduszu Zdrowia.

W minionym roku pielegniarki szkolne wykonaty 11 435 Swiadczen
pielegniarskich tj. testow przesiewowych, pomocy doraznej, sSwiadczen
profilaktycznych i swiadczen leczniczych. Wykonanie swiadczen pielegniarskich
w poréwnaniu do ubiegtego roku na podobnym poziomie w stosunku do liczby
ucznidéw objetych opiekga pielegniarska.

Przez caty rok pielegniarki szkolne nadzorowaty grupowe fluorkowanie
zebow wsrdd dzieci szkét podstawowych.

Na koniec 2016r. fluorkowaniem zebéw objeto 904 ucznidw.

Swiadczenia medyczne z zakresu ginekologii i potoznictwa udzielane byty na
podobnych warunkach co w latach ubiegtych. Umowy 2z Narodowym
Funduszem Zdrowia zostaty przedtuzone do 30 czerwca 2017 roku.

Lekarz ginekolog pracowat na petnym etacie, przy czym dwa razy
w tygodniu przyjmowat w godzinach popotfudniowych.

W poradni jest rowniez zatrudniona potozna.

W 2016 roku w poradni wykonanych zostato 3740 porad lekarskich.
Szczegdlng trosky lekarza ginekologa objeto 135 kobiet w cigzy, o 6 kobiet
wiecej w poréwnaniu do roku poprzedniego. Liczba udzielonych porad
kobietom w cigzy utrzymana na podobnym poziomie. W 2016 roku
udzielono 612 porad kobietom ciezarnym.

W poradni ginekologiczno-potozniczej oprdocz porad lekarskich
realizowano program profilaktyczny ,Profilaktyka raka szyjki macicy”,
finansowany przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Program profilaktyczny
obejmowat badania kobiet w wieku 25-59 lat. Badania cytologiczne w ramach
programu profilaktycznego mozna wykonac co 3 lata.

Poradnia ginekologiczno-potoznicza wykonata 226 badan cytologicznych.
Po przeprowadzeniu badan 11 pacjentek zostato poddanych leczeniu
i ponownemu badaniu, a 3 pacjentki zostaty skierowane do dalszej diagnostyki.

Kobietom korzystajgcym z porad ginekologicznych w Przychodni, lekarz
w ciggu roku wykonat 1340 badan ginekologicznych USG.



W zakresie leczenia stomatologicznego swiadczenia w gabinetach
szkolnych wykonywato dwéch lekarzy dentystéw. Do pomocy dentystow
zatrudniona jest jedna asystentka i jedna higienistka stomatologiczna.

Gabinety stomatologiczne funkcjonujag w Szkole Podstawowej Nr 1
w Ztotoryi oraz w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcacych w Ztotoryi.

W 2016r. w poradniach stomatologicznych wykonano 5641 porad w tym
1905 swiadczen stomatologicznych udzielono osobom do 18 roku zycia.

W porédwnaniu do roku poprzedniego wykonanie $wiadczen
stomatologicznych na podobnym poziomie.

Il. Sytuacja finansowa Przychodni

Sytuacja finansowa Przychodni Rejonowej w Ztotoryi jest stabilna.
Przychodnia nie posiada zadnych zobowigzan dtugoterminowych zaréwno
wobec dostawcow towardw i ustug, jak i instytucji publiczno-prawnych.

W Il i IV kwartale ubiegtego roku w zwigzku z nowymi zadaniami
i kompetencjami, finansowanie podstawowej opieki zdrowotnej ulegto zmianie
tj. stata okreslona stawka roczna na jednego zapisanego pacjenta zostata
zwiekszona.

Finansowanie Swiadczen pielegniarskich w szkotach oparte jest na statej
stawce jednostkowej na jednego ucznia. Od wrze$nia 2016 roku Narodowy
Fundusz Zdrowia zwiekszyt stawke kapitacyjng réwniez na jednego ucznia.

Od wielu lat nie zmienito sie finansowanie za jeden punkt rozliczeniowy
w gabinetach specjalistycznych oraz w stomatologii. Limit Swiadczen rowniez
utrzymuje sie na tym samym poziomie.

Wynik finansowy za rok 2016 jest dodatni i wynosi 16.908.91 ztotych.
Zasoby finansowe Przychodni pozwolity na wykonanie w czerwcu 2016 roku
remontu dachu na catym budynku. Catkowity koszt remontu dachu wynidst
73.536,50 ztotych.

W sierpniu 2016 roku zakupiono cyfrowy aparat ultrasonograficzny
z trzema gtowicami o wartosci 114.000,00 ztotych. Na aparacie wykonywane sg
badania USG jamy brzusznej, ginekologiczne oraz przeptywy zylne i tetnicze.

W celu sprawnej obstugi pacjentdéw, rozliczen z Narodowym Funduszem
Zdrowia oraz do celdw statystki medycznej zakupiono 5 komputeréw za taczng
kwote 10.884,00 ztotych.

W roku 2016 wyptacono pracownikom Przychodni osiem nagréd
jubileuszowych na kwote 69.266,87 ztotych.



Zgodnie z zarzadzeniem Ministra Zdrowia i dyspozycja Narodowego
Funduszu Zdrowia pielegniarkom i pofoznym zatrudnionym w Przychodni
dokonano dwukrotnej podwyzki wynagrodzen. Pienigdze na ten cel zostaty
uwzglednione w kontraktach z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Przychodnia Rejonowa osigga przychody gtéwnie z realizacji kontraktéow
zawartych z Narodowym Funduszem Zdrowia, stanowig one 91,4% osigganych
przychoddéw. Okoto 8,6 % stanowig przychody z wynajmu gabinetéw na
dziatalnos¢ medyczng, z odptatnych badan laboratoryjnych i szczepien oraz
odsetek bankowych z tytutu lokowania srodkéw finansowych.

W Przychodni w wynajmowanych gabinetach dziatajg nastepujgce
poradnie, ktére majg zawarte umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia:

e cztery gabinety stomatologiczne,

e gabinet pielegniarek srodowiskowych,

e gabinet protetyki stomatologicznej,

e Centrum Psychoprofilaktyki i Terapii Uzaleznien,
e gabinet kardiologiczny.

Ponadto wynajmowane sg gabinety na dziatalnos¢ medyczng prywatng
w zakresie:

e neurologii,

e laryngologii,

e psychologii,

e badan psychologicznych kierowcdw i operatorow,

e protetyki stuchu,

o fizjoterapii,

e prowadzenia punktu aptecznego,

o dietetyki,

e ortopedii,

e angiologii i diabetologii,

e badania wzroku i wykonanie okularéow.

lll.  Prognoza funkcjonowania Przychodni na lata nastepne.

Gtéwnym i zasadniczym zadaniem Przychodni jest udzielanie swiadczen
medycznych gwarantowanych i finansowanych ze s$rodkdw publicznych
w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej.

W 2016 roku zostaty zawarte aneksy do uméw z Narodowym Funduszem
Zdrowia w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej na czas nieoznaczony,



natomiast ambulatoryjnej opieki specjalistycznej w rodzaju poradni
ginekologiczno-potozniczej i leczenia stomatologicznego w dwdch gabinetach
szkolnych na okres do 30 czerwca 2017 roku.

W kwietniu 2017 roku zostaty ogtoszone przez Narodowy Fundusz
Zdrowia konkursy ofert na $wiadczenia stomatologiczne. Rozstrzygniecie
konkursu przewidziane jest na dzier 14.06.2017r.

Na sSwiadczenia ambulatoryjnej opieki specjalistycznej ze strony
Narodowego Funduszu Zdrowia zostang podpisane stosowne aneksy do
umowy.

IV. Zamierzeniem kierownictwa Przychodni na lata nastepne jest:

- utrzymanie dostepnosci i kompleksowosci ustug medycznych w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej,

- stopniowe wdrazanie dokumentacji medycznej elektronicznej i rozwaj
ustug elektronicznych dla sprawnej obstugi pacjentéw,

- ciggte dziatania zmierzajgce do poprawy poziomu jakosSci udzielanych
Swiadczen,

- modernizacja gabinetéw lekarskich,

- remont pomieszczen sanitarnych oraz malowanie poczekalni,

- motywowanie personelu medycznego do udziat w réznych formach
doksztatcania,

- wyposazenie gabinetéw stomatologicznych w nowy sprzet i aparature
medyczng,

- pozyskiwanie innych zrodet dochodu poza umowami z Narodowym
Funduszem Zdrowia np.: wynajem pomieszczen, wykonywanie
odpfatnych ustug medycznych nie finansowanych ze srodkéw
publicznych.

Kierownictwo Przychodni ciggle podejmuje dziatania zmierzajgce do
utrzymania ptynnosci finansowej, dostosowania zaktadu do biezgcych regulacji
prawnych oraz rozwoju zaktadu i zwiekszenia dostepnosci pacjentéw do ustug
specjalistycznych.



