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Uchwala Nr I e / 2019
Rady Miasta Lubartéow
z dnia ...... marca 2019 roku

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8§ marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2018 r. poz. 994, 1000, 1349, 1432 i 2500) oraz art. 4' ust. 2 i ust. 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2 137 i 2244) oraz art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030,
14901 1669) Rada Miasta uchwala, co nastepuje:

§1
Uchwala si¢ Miejski  Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019, stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaly.

§2
Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzgdu
Miasta Lubartow.

PRZEWODNICZACY
RADY MIASTA

Jacek Mikolaj Tomasiak
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MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2019

Lubartow 2019 rok



1. WPROWADZENIE

1. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2019 ( zwany dalej Programem ) okresla lokalng strategie w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd spotecznych, rodzinnych i1 indywidualnych
wynikajagcych z uzywania substancji psychoaktywnych. Dokument stanowi kontynuacje
1 rozwinigcie dziatan prowadzonych w latach ubieglych, zgodnych zaréwno z aktami prawa na
poziomie krajowym jak i lokalnym.

2. Akty prawne obowigzujace w zakresie o ktorym mowa w ust. I:

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 1 2244);

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030, 1490 i
1669);

3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r.
poz.1390);

4) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z
2018 r. poz. 450, 650,723, 1365 oraz z 2019 r. poz. 38);

5) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2018 r. poz.1492);

6) Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Lubartéw na lata 2016 - 2025.

3. Koordynatorem realizacji Programu jest Pelnomocnik Burmistrza Miasta ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii, ktdry $cisle wspodtpracuje z Miejska Komisja
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych w Lubartowie.

Program zaklada prowadzenie wspolpracy z instytucjami, jednostkami samorzadowymi,
organizacjami pozarzagdowymi dzialajacymi na terenie Miasta Lubartow.

4. Zasoby instytucjonalne - specjalistyczng pomoc z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien,
przemocy oraz pomocy rodzinom dysfunkcyjnym w Lubartowie §wiadcza:

1) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

2) Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
3) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

4) Urzad Miasta Lubartow;

5) Punkt Konsultacyjno - Informacyjny;

6) Swietlica terapeutyczna;

7) Komenda Powiatowa Policji;

8) Sad Rejonowy;

9) Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu;

10) Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dorostych;

11) Pedagodzy szkolni wyspecjalizowani w zakresie profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy;
12) Organizacje pozarzadowe.

II. CEL GLOWNY I CELE SZCZEGOLOWE

1. Cel glowny - Ograniczenie liczby 0s6b zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych od alkoholu
oraz innych srodkéw psychoaktywnych, a przede wszystkim negatywnych skutkéw spotecznych,
bedacych konsekwencja tych zjawisk, w tym przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

2. Cele szczegotowe:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych, a takze dotknigtych przemoca w rodzinie;

2) wspieranie rozwoju systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach alkoholowych we



wspolpracy z instytucjami dzialajacymi w tym obszarze;

3) wspieranie programoéw profilaktycznych w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy;

4) wspomaganie dzialalnos$ci organizacji pozarzgdowych stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii;

5) wspieranie dziatalnosci Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

6) wspomaganie dziatan majgcych na celu tworzenie na terenie miasta niezbednych warunkéw
zapewniajgcych alternatywne formy spedzania wolnego czasu.

III. PRIORYTETY. ]
DZIAL.ANIA W RAMACH WYZNACZONYCH CELOW

Priorytet 1. Zwigkszenie dostgpnosci do réznych form pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i ich rodzin, a takze os6b dotknigtych zjawiskiem
przemocy w rodzinie, w ktoérej istnieje problem alkoholowy. Koszt zadania - 50.000 zl.

Dziatania:

1) pomoc konsultacyjno - terapeutyczna rodzinom, ochrona przed przemocg w rodzinie, w ktore]
wystepuje problem uzaleznienia, w tym prowadzenie punktu konsultacyjno - informacyjnego.
Wspodlpraca z 2 konsultantami: specjalista terapii uzaleznien w tym z do§wiadczeniem w pracy z
osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz specjalistg terapii uzaleznien w tym z do§wiadczeniem w
pracy z osobami uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych;

2) wykonywanie badan i wydawanie opinii przez biegltego psychologa oraz bieglego psychiatre w
przedmiocie orzekania uzaleznienia od alkoholu 0s6b kierowanych przez MKRPA;

3) wspoélpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w
Lubartowie;

4) wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie udzielania pomocy rodzinom
z problemem uzaleznien oraz innymi podmiotami dzialajgcymi w obszarze uzaleznienia.

Priorytet 2. Wspieranie profilaktycznej dzialalnesci informacyjnej i edukacyjnej w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Koszt zadania —- 200.865 zl.

Dzialania:

1) dofinansowanie szkot na realizacj¢ rekomendowanych i indywidualnych programéw
profilaktycznych - 91.281 zt, w tym:

a) Szkota Podstawowa nr | z oddziatami gimnazjalnymi - 28.281 zi,

b) Szkola Podstawowa nr 3 z oddziatami gimnazjalnymi - 37.800 zt,

¢) Szkota Podstawowa nr 4 - 9.200 z1,

d) I Liceum Ogo6lnoksztalcace - 16.000 zi,

2) dofinansowanie dziatalnos$ci swietlicy dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych - 89 584 zi;

3) promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia - 20.000 zt

a) zakup i dystrybucja materiatow informacyjnych i edukacyjnych w zakresie wiedzy o
szkodliwosci alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych, w tym tzw. dopalaczy oraz zagrozeniu
uzaleznieniami behawioralnymi,

b) wspotudzial w dziataniach promujgcych trzezwy sposéb spedzania wolnego czasu oraz
motywujacych do wiekszej aktywnosci w zyciu spotecznym.

Priorytet 3. Wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzagdowych oraz podmiotéw
okreslonych w art. 3 ust. 3 ustawy Z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnos$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie, shuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii
w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien - zadanie realizowane w drodze konkursu.
Koszt zadania - 100.000 zl.



Dziatania:

1) dziatania umozliwiajace dostep do pomocy terapeutycznej, konsultacyjnej, porad prawnych i
obywatelskich dla os6b uzaleznionych od alkoholu, narkomanii, 0s6b wspotuzaleznionych, a takze
innych os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym;

2) dzialania w zakresie promowania zdrowego stylu zycia poprzez dofinansowanie réznych form
spedzania wolnego czasu oraz imprez w obszarze kultury i sztuki, edukacji, kultury fizyczne) i
sportu, krajoznawstwa, turystyki - bez zazywania uzywek;

3) pomoc w organizowaniu réznych form dziatalno$ci anonimowych alkoholikow;

4) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjne;.

Priorytet 4. Dzialalno$é Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Koszt zadania - 49.135 z}.

Realizacja zadania odbywaé bedzie si¢ poprzez biezacg prace MKRPA, w tym:

1) przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystgpienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

2) rozmowy motywujace i pouczajace;

3) kierowanie do bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie orzekania uzaleznienia od alkoholu
i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego;

4) przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postgpowaniem sgdowym;

5) kierowanie do sadu;

6) prowadzenie kontroli przestrzegania przepisoéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie
miasta Lubartow;

7) wydawanie opinii niezbednych do wydania zezwolenh na sprzedaz napojow alkoholowych;

8) opiniowanie wnioskow zwigzanych z otwartym konkursem ofert na realizacj¢ zadan objetych
niniejszym programem;

9) wspolpraca z instytucjami i organizacjami zajmujgcymi si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie;

10) szkolenia z zakresu kompetencji 0s6b zajmujgcych si¢ zagadnieniami dotyczacymi
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie.

11) inne wynikajace z biezacych potrzeb i przepiséw prawa, miedzy innymi opracowanie diagnozy
problemdéw spolecznych miasta Lubartow.

Priorytet 5. Tworzenie na terenie miasta niezbednych warunkéw umozliwiajacych
zapewnienie alternatywnych sposobéw spedzania wolnego czasu.
Koszt zadania - 100.000 zL

W roku 2019 planowane jest wsparcie finansowe dla obiektow sportowych przy ul. Parkowej w
Lubartowie. Obiekty te przyczynig sie do poszerzenia oferty zajeé pozalekcyjnych, wplyng réwniez
na poprawe funkcjonowania bazy sportowo - rekreacyjnej w Lubartowie. Zorganizowany aktywny
wypoczynek jest jednym z podstawowych czynnikéw majgcych wplyw na zmniejszenie
spozywania uzywek przez dzieci i mlodziez, a uprawianie sportu motywuje do samorozwoju oraz
wplywa pozytywnie na kreowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za realizacj¢ zadan ustawowych i wynikajgcych z Programu cztonkom MKRPA za kazde
posiedzenie przyshuguje wynagrodzenie wynoszgce pigciokrotnos$¢ petnej wysokosci diety za czas
podrdézy krajowej z zastrzezeniem ust.2.



2. Za realizacjg zadan ustawowych i wynikajacych z Programu Przewodniczgcemu MKRPA za
kazde posiedzenie przystuguje wynagrodzenie wynoszgce siedmiokrotnosé pelnej wysokosci diety
za czas podrézy krajowe;j

3. Wysokos¢ diety okresla rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 29 stycznia 2013 r.
w sprawie naleznosci przystugujagcych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub
samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej (Dz. U. z 2013 poz. 167).

4. Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa w ust. 1 stanowi lista obecnosci z
poszczegblnych posiedzen MKRPA poswiadczona przez Przewodniczacego MKRPA.

V. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY MIASTA
LUBARTOW I EWALUACJA PROGRAMU

Monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu, substancji psychoaktywnych i
przemocy zwigzanej z uzaleznieniami stanowi zaplecze dla podmiotdéw realizujgcych zadania z
zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien.

Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie Gminy Miasto Lubartoéw polegaé
bedzie na:

1) ewaluacji realizowanych programéw profilaktycznych;

2) analizie sprawozdan z realizacji zadan;

3) przygotowaniu sprawozdania dla Rady Miasta Lubartow.

V1. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Zwigkszenie $wiadomosci spotecznej dotyczacej negatywnych skutkéw uzywania substancji
psychoaktywnych.

2. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

3. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia i
wspoluzaleznienia.

4. Zwiekszenie udziatu dzieci i miodziezy w alternatywnych formach spedzania wolnego czasu.

VIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

Na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zabezpiecza sig kwote 500.000 z}. Zrodtem finansowania programu
sg srodki wlasne Gminy Miasto Lubartéw pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napoj6éw alkoholowych.



Uzasadnienie.

Art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 1137, 2244 ) stanowi, ze realizacja
zadan w zakresie prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wilasnych gminy i jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych stanowigcego cze$¢ strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych , uchwalonego corocznie przez rade gminy.

Art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( tj. Dz. U.
z 2018r., poz. 1030 ) stanowi, ze przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych
gminy, a ust. 3 przedmiotowej ustawy okresla, ze gminny program uchwala rada gminy.

W zwigzku z powyzszym prosze o wniesienie pod obrady Rady Miasta Lubartow
przedmiotowy projekt programu.




